Karate/ Coupe d Alsace

‘a affine

"La Coupe d Alsace dlmanche a Oberna| a rassemble quelque deux cents partlmpants dont les trons
,cmqmemes en kumlte seniors ou Ia hlerarchle n est pas encore completement flgee

[ ] Certes les valeurs stires f1~.'--'

‘gurent aux avant-postes.

Dans I'ensemblé pourtant ap- .
parait une inexplicable. cris:: :.
pation, alors. que Tenjeu est. |

tout autre qu’en: champlon-

nat. L'un des blessés du jour
‘est 4’ déplorer én'-84kg, ot -

_Cédric Kozlowski quitte . la
compétition  prématurément
suite'd un nez cassé et une vi-

site -4 ’hopital .qui I'ont em-.
»peche de défendre ses chan-
¢es dans la finale de sa caté-

- gori€, revenant a Gregory Pe-

* rez-Romain (Brumath) eten: .

open; - - '

Dans cefte dermere ]ona'
- than Mllseck tout en étant un:
~ des ‘compétiteurs aguerris, a

eu du mal & démarrer son ta-
bleau. Il se libérait ensuite

pour-teniter, et réussir, des ac--
, tions décisives pour s’impo-.

ser face 4. Farid Rehamnia
qui, fort de belles expérience
- en Coupe d’Europe wado ryu,
montait sur la premiére mar-
* che dupodium en -67 kg.

 2-2enfre
Brumath et Strashourg

" est encore dur physzquement

vu que je suis blessé aux--
avant-bras. Mais c’est le men- -

tal qui-est le plus important.
- Mon Ob]@Cl'lf est de faire une

bonne saison et de gagnerles -
interrégions, comme en 2008, -
avant une Coupe du Monde

wado ryu.» Une progression
continue marque Ses trois

r equlpe prendle mellleur sur

T'EKS.
Des™

comptent aussi deux victoires

“Un podium pour. Benjamm:Otto,
Suzan) '

ase. Brumath,..dont .

Strasbourgems qm :

individuelles"' avec

re la différence physique-

.~ ment en -75 kg, et Kamal
~ Messaoudi en -84 kg. '
COté féminines, certaines
catégories étaient bien dé--
peuplées. Comme. celle des -

-55 kg que Pauline Diminutto
aurait de toute fagon survolé.

-Des études de sciences politi-

ques a Strasbourg, un séjour
d’un an en I'rlande et le kara-
té était passe au second plan

pour-la 3¢ des championnats
~de France 2007.

«C’est un
bon .entrainement pour re-
trouver des-sensations et re-

prendre confzance Jespére dl-

ler loin cette “saison en conci-

liant le master et le sport qui
‘me permet de decompresser.» .

) Assane
" Seck, toujours capable de fai-

. Christelle

Pour celle qui bénéficie des

‘conseils de Christelle Sturtz |
au sein de la structure Alsace

du haut niveau, 'envie était.
perceptlble lors de 1a victoire
en open sur Rachel Gasser,
'vamqueur des -50 kg. Autre -
-victoire ' haut-rhinoise, celle
-d’'une autre membre de la fi-
régionale, .
“Schoeffter qui-

liere de- I'élite

prend de I'assurance et af_finé
sa technique. .

dont le club (Kase Brumath) Femporte par équipes. (Photo DNA - Thiery



